
石砂山ハイキングの報告 

4 月 9 日（土）晴天のもと石砂山ハイキングを行いました。午前 9 時、宮ケ瀬ビジターセンター前に集合した

のは 8 名。車 2 台に分乗し石砂山の麓の篠原に向けて出発しました。途中の牧馬峠の道路沿いや篠原の駐車場に

たくさんの車が止まっていて、大勢の人が石砂山に登っているようです。 

午前 9 時半ごろから歩き始めたのですが、なかなか歩が進みません。参加者に昆虫や野鳥それに山野草に詳し

い方がおられて、次から次に観察する対象が見つかり写真を撮ったり説明を聞いたりメモをしたりで忙しいので

す。山頂までゆっくり歩いて 1 時間弱なのに、2 時間以上かかり到着しました。途中から山頂にかけてギフチョ

ウはたくさん見られたのですが、飛び回ってばかりで止まらないので写真に撮れず残念がっていました。山頂で

の昼食後に 12 時 20 分頃から下山しました。途中で他の登山者から交尾中のギフチョウが登山道のすぐ傍にいる

ことを教えてもらいました。交尾中のギフチョウはじっとして動かないので参加者全員写真に収めることができ

ました。下山後、鳥居原園地まで戻り午後 3 時ごろ解散しました。 

野鳥は少なかったのですが、ギフチョウやその他のチョウや昆虫それにたくさんの植物が観察できて、参加者

はとても満足できたのではないかと思います。 
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